
 
 

 
 
 

PHARM’OBSERVANCE PACA 

2019 
 
 
 

 
 
 
 
 

Responsable de projet : Docteur Félicia FERRERA BIBAS 

  

GUIDE DE BONNE PRATIQUE 
 



GUIDE DE BONNES PRATIQUES – TROD ANGINE  
Pharm’Observance PACA 

Chef de projet : Dr Félicia Ferrera Bibas 

2 
 

  

 

FICHE PROCEDURE POUR LA REALISATION DU TROD 

  

 

 

Test utilisé : marque …………………………………………………………………………………………. 

 

LIEU de réalisation du test : espace confidentiel  autre (précisez) ………………………………….. 

 

Prélèvement oropharyngé réalisé par un pharmacien formé à l’utilisation du TROD :  

Nom 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Prise de connaissance de la procédure de réalisation du test et de la notice durant l’utilisation du test  

 oui  non   

 

Information du patient sur le résultat du test 

 Orientation ou délivrance  

 

Port d’une blouse :  oui  non   

 

Cheveux attachés si longs :  oui  non   

 

Lavage des mains et application solution antiseptique :  oui  non  

 

Port de gants :  oui  non  

 

Champs de travail préparés à l’avance (dispositif lumineux, réactif, tube d’extraction, écouvillon, 

bandelettes …) 
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LE KIT STREPTATESTS est composé de : 

 

 25 écouvillons stériles 

 25 tubes d’extraction 

 25 abaisses langue 

 1 contrôle positif streptocoque A inactivé et un contrôle négatif streptocoque C inactivé 

 Flacons d’extraction A et B 

 1 portoir pour tube d’extraction 

 1 notice d’utilisation et 2 fiches techniques de sécurité 
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Devant les signes évocateurs d’une angine chez un patient : 

 
- Chez l’adulte, calculer le score Mac Isaac. 

- Chez les enfants à partir de 3 ans (jusqu’à 15 ans) et chez l’adulte avec un score Mac Issac ⩾2, 
proposer au patient un test rapide de diagnostic de l’angine. 

- Expliquez le but du test et que c’est pris en charge dans le cadre d’un programme expérimental 

(gratuité du TROD pour le patient). 

 

1/ Le champs de travail est préparé à l’avance : 
Dans un espace confidentialité, éloigné du comptoir, préparer une paillasse propre et désinfectée. 

 

2/ Avec l’accord du patient, réalisation du TROD : 
- Se préparer dans la même approche que les bonnes pratiques de laboratoire 

 

a/Porter une blouse avec un badge indiquant sa fonction de pharmacien 

S’attacher les cheveux si cheveux longs 

Mettre des gants adaptés et un masque 

Sortir le matériel du kit : le portoir, les flacons de réactifs, l’écouvillon, l’abaisse langue et les 

solutions de contrôles. 

 

b/Prélèvement pharyngé à l’aide d’un écouvillon 

Utiliser un abaisse langue et écouvillonner les zones inflammatoires en évitant le contact avec 

les dents, les gencives, la langue et les joues. 

 

C/Préparation : 

Placer le tube d’extraction sur le portoir 

Verser 4 gouttes de réactif A dans le tube d’extraction 

Puis 4 gouttes de réactif B 

Mélanger par agitation légère 

La couleur du mélange vire du rose à l’incolore 

 

d/Extraction : 

Introduite l’écouvillon dans le tube 

Agiter l’écouvillon en réalisant une dizaine de rotations dans la solution 

Attendre 1 minute 

Exprimer l’écouvillon en serrant le tube 

Jeter l’écouvillon dans un récipient adapté prévu à cet effet. 

 

e/Le test 

Plonger la bandelette test dans le tube (fléches vers le bas) 

Attendre 5 minutes 
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f/Résultat : 

 

 

REMPLIR LA FICHE DE RECUEIL DE DONNEES 

 

En cas de test non significatif, recommencer le test ! 

 

 

 

 

TEST NEGATIF 

 

Selon le cas, délivrer un traitement 

symptomatique : 

Antalgique, Antipyrétique, Collutoires, 

Pastilles, Sirops..et régles hygièno – 

diététiques. 

 

Expliquer au patient que si les 

symptômes persistent plus de 48 h, il 

faut consulter le médecin traitant ou 

éventuellement même si le test est 

négatif conseiller d’aller voir le 

médecin. 

 

 

 

 

 

 

TEST POSITIF 
 

Rappeler au patient la nécessité 

d’une prescription d’antibiotique et 

d’une consultation chez le médecin. 

 

Remettre au patient la lettre au 

médecin traitant complétée et 

signée qu’il devra donner au 

médecin lors de la consultation. 
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 A L’attention du Docteur ………………………… 
                                               

 

Objet : réalisation d’un Test Rapide d’Orientation Diagnostique des angines à streptocoque du groupe 
A 
 
 
Docteur,  
 
Suite à un besoin détecté dans notre officine, quant aux symptômes évoqués par M./Mme/Melle 
…………………………………………………………….., un test rapide d’orientation diagnostique de l’angine à 
streptocoque du groupe A a été proposé et réalisé le ……………………………………………………………….. 
 
Ce test, effectué dans les conditions du Décret n° 2018-841*, s’est révélé positif. 
 
Je me permets de vous adresser notre patient pour consultation. 
 
Je vous remercie par avance de votre confiance et vous présente mes plus sincères salutations. 
 
 

Nom du pharmacien : 
Signature : 

 
 

 

 

Commentaire du pharmacien : 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

• Décret n° 2018-841 du 3 octobre 2018 relatif aux conseils et prestations pouvant être proposés par les pharmaciens d'officine 
dans le but de favoriser l'amélioration ou le maintien de l'état de santé des personnes  

TAMPON PHARMACIE 


