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Nom :

Traitements :

Comment me préﬁ&iﬁ'a'tension '

Prénom :

O Faire 3 mesures consécutives le matin avant le petit déjeuné

Ce document vous est remis par !

Age:

Q Faire 3 mesures consécutives le soir entre le diner et le coucher
O 3jours de suite

Inscrire sur la feuille tous les chiffres qui apparaissent sur I'écran du tensiométre

Montrez ce document a votre médecin, a votre cardiologue, a votre pharmacien
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Mesure 1
Mesure 2
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= Assis, au repos, ne pas fumer, ne pas parler ___TFH_
= 1 session comporte 3 mesures de suite séparée de 1 ; :
minute pour chaque mesure
comme sur I'écran

= 2 sessions par jour : le matin et le soir

= 3 jours consécutifs sans point ni virgule
e sans déborder de la case
Relevé de mesure tensionnelle a la APRMan
URPS : ‘na¢
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Nom du Patient: Date/Heure:
SYS DIA PULS
Mesure 1
Mesure 2
Mesure 3

Cheére Docteur,

Nous vous prions de trouver ci-dessus le relevé de mesure tensionnelle réalisé a la
Pharmacie pour votre patient.

Nous nous tenons a votre disposition,
Cordialement,

Docteur
Pharmacie

Communication Pharmacien Correspondant / Médecin Traitant
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Source : https://www.has-sante.fr/jcms/c_1776178/fr/saed-un-guide-pour-faciliter-la-
communication-entre-professionnels-de-sante



