
Fiche 3 : Préparation à la consultation  

 

Préparation d’un dossier 

✓ Lister l’ensemble des médicaments récupérés par le 
patient les 3 derniers mois : traitements chroniques, 
traitements aigus, automédication, phytothérapie, 

aromathérapie, homéopathie…  

✓ Récupérer l’ensemble de ses ordonnances en cours.  

 Objectif : faciliter le recueil d’informations par le 
neurologue pour la mise en place ou le suivi du traitement 

parkinsonien et réduire les erreurs médicamenteuses. 

 

 

Préparation d’une liste de questions 

✓ Lister et classer avec le patient l’ensemble des 
questions qu’il voudrait poser au neurologue : questions 

sur les opérations, questions sur les ajustements de 
traitement ou explications techniques sur sa maladie… 

Objectif : éviter au patient une sortie de consultation 
avec un manque d’informations qu’il aurait souhaité.  
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