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Les recommandations vaccinales en France

Les recommandations générales

e Concernent toute la population.

* Dépendent uniqguement de I'age.

Calendrier simplifié = r = o, Santé
des vaccinatigns FRANCASE  *® @ publique

+" o France

Méningocoque B
Rotavirus

*Les nourrissons doivent étre immunisés contre e VRS soit par vaccination de la femme enceinte, soit aprés leur naissance.

Les recommandations particulieres

Visent a adapter la vaccination au
profil de chacun

Dépendent de 4 caractéristiques :

Etat de “Modes”

, ) Entourage Professions
santé de vie




La consultation vaccinale: 4 étapes systématiques

1. Etablir le profil santé:

+ Age

* Etat de santé: pathologies chroniques, immunodépression, grossesse, etc.

* Présence de personnes fragiles dans I’entourage

* Modes de vie au sens large: loisirs, sexualité, toxicomanie, migrants, etc.

* Professions relevant de recommandations particuliéres avec ou sans obligations

2. Vérifier le statut vaccinal

* Lorsque I'historique vaccinal est disponible, identifier les vaccins a jour, les schémas vaccinaux
incomplets ou non faits.

3. Rechercher la présence de contre-indications
* Antécédent de réaction allergique grave aux vaccins proposés
* immunodépression ou grossesse pour les vaccins vivants

4. Obtenir le consentement

* Donner les informations sur la balance bénéfice-risque pour un choix éclairé du patient sur ses
vaccinations.
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Vaccins recommandés
pour ce patient

Vaccins non a jour
compte tenu de son
historique vaccinal

Vaccins a faire




Les situations reflexes

Quels sont les vaccins
recommandeés en fonction des
profils patients?




Réflexe sénior

* Pour lespersonnes de 65 ans et plus, avec ou sans maladies
chroniques

* Pneumocoque 1 dose (Prevenar 20® ou Capvaxive ®)
* Zona 2 doses MOM2 (Shingrix ®)
* dTcaP 1 dose a 65, 75, 85, etc.

* Grippe 1 dose tous les ans pendant la campagne
automnale (préférentiellement Efuelda ® ou Fluad ®)

* COVID 19 1 dose tous les ans pendant la campagne
automnale (2 doses a partir de 80 ans)
* Virus respiratoire syncytial:

« A 75ans, 1dose pendant la campagne automnale
(Abrysvo ®, Arexvy ®, mResvia ©)

* Deés 65 ans pour les personnes avec des pathologies
chroniques respiratoires ou cardiaque

65 ans

Pneumocoque

2 doses (2 2 mois d’intervalle)

1 dose pour
certaines maladies
chroniques

Personnes de 65 ans et plus

75 ans 80 ans 85 ans 95 ans et +

1dose par an

2 doses par an




Adolescents et jeunes adultes

Réflexe adolescents
et jeunes adultes

2 doses MOMG6 (Gardasil 9°) 3 doses MOM2M®6 (Gardasil 9°9)

1. Dosage pédiatrique DTCaP (Tetravac Acellulaire) si
pas de rappel a 6 ans ou rappel avec dosage

dulte.
acue 1 dose (Nimenrix®, Menquadfi® ou Menveo®)

2. Pourtous les adolescents filles et gargons quelques
soient les antécédents de santé sexuelle.

3. Unedose entre 11 et 24 ans quelques soient les 2 doses MOM1
antécédents vaccinaux donc y compris chez les
enfants ayant déja fait les vaccins monovalent C, (Bexsero®) ou MOM6
quadrivalent ACYW ou B (dans les deux derniers (Trumenba®)
cas, la dose sera faite au moins 5 ans apres la dose

précédente). 2 doses aprées I'age de 1 an (MMRVaxPro® ou Priorix®)

4. Toutes les personnes nées depuis 1980 doivent
avoir recu deux doses de vaccins ROR apres 'age
de un an.

5. En rattrapage pour les adolescents non vaccinés.

6. Pour les adolescents sans antécédent connu de ] ., } ] ] N ]
varicelle maladie. Varicelle® 2 doses si sérologie négative S0S6 (Varilrix® ou Varivax®)




* 5 vaccins obligatoires

. :
A * Hexavalent (Hexyon®, Infanrix
BCG Hexa® ou Vaxelis®)

DTP et Coqueluche * Pneumocoque (Prevenar 13® ou
Vaxneuvance®)

e ROR (MMRVaxPro® ou Priorix®)
e Men ACYW (Nimenrix® ou

Méningocoques ACWY M en q Ua dfl ® )
Méningocoque B * MenB (Bexsero®)

Age approprié

Hépatite B
Pneumocoque

Rotavirus

e 2 recommandations:
e Rotavirus (Rotateq® ou Rotarix®)

* Ac monoclonaux contre le VRS (en
I'absence de vaccination de la
mere pendant la grossesse)

Réflexe nourrissons et

. f ¢ * + Rappel DTCaP a 6 ans
jeunes entants



Réflexe
grossesse

Avant (ou aprées) la grossesse, mise
a jour des vaccins du calendrier
national. Notamment ROR et
varicelle (Grossesse a éviter dans le
mois suivant les vaccins vivants).
VRS: nouvelles recommandations a
venir? Des 28 SA?
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1 dose Autre possibilité :
entre 32 et injection d'un
36 semaines anticorps "
(entre septembre monoclonal au bébé
et janvier) a sa naissance

1 dose
Vaccination pendant l'automne/hiver

‘Diphtérie, Tétanos, Coqueluche, Poliomyélite - "Virus respiratoire syncytial




Réflexe maladies chroniques

Personnes avec des pathologies chroniques

Pneumocoque

Grippe

COVID 19

Zona

VHB

VHA

Men B et Men ACYW

VRS

Toutes les pathologies chroniques

Toutes les pathologies chroniques
Toutes les pathologies chroniques
Pathologies avec surrisque zona et/ou cardiovasculaire

Pathologies hépatobiliaires, hémophiles, dialysés,
insuffisance rénale, candidats a une greffe (organe solide ou
CSH), VIH+, VHC+

Mucoviscidose et pathologies hépatobiliaires

Déficit en fraction terminale du complément, traitement
anti-complément, déficit en properdine, asplénie, greffe
CSH

Insuffisance cardiaque et BPCO

De 2 a 17 ans (Vaxneuvance® ou Prevenar 20°®)
Pour les 18 ans et plus (Prevenar 20® ou Capvaxive®)

Dés I'age de 6 mois 1 dose par an
Dées I'age de 6 mois 1 dose par an
Dés 50 ans 2 doses MOM?2 (Shingrix®)

Dés la naissance (Engerix B10®, HBVaxPro 5®, Engerix B20°,
HBVaxPro 10®)

Dées I'age de 1 an avec 2 doses a MOM12 (Avaxim 80®, Havrix
720®, Avaxim 160®, Havrix 1440, Vaqta 50®)

Rappel tous les 5 ans (Bexsero®, Trumenba®, Nimenrix®,
Menquadfi® ou Menveo®)

Dés 65 ans 1 dose (Abrysvo®, Arexvy®)



Personnes immunodéprimées?

Réflexe immunodeprimes | | |

Rappels a6 et 11 ans Rappels a 25 ans puis

. . . . . tous les 10 ans
Situation d'immunodépressions

e Déficits immunitaires primitifs

Grippe 1 dose par an 1 dose par an
° VIH+ COVID 19 2 doses par an 2 doses par an
* Asplénie anatomique ou fonctionnelle Pneumocoque 1 dose (Vaxneuvance® ou 1 dose (Prevenar 20® ou
* Traitements immunosuppresseurs Prevenar 20°) Capvaxive®)
(dont corticothérapie)
« Chimiothérapies anticancéreuses et Zona 2 doses '\@{'0'\/'2
radiothérapie (Shingrix®)

Vaccins vivants3 Contre-indiqués

* Greffes organes solides et greffes CSH

Ne sont abordés ici que les principes généraux de la vaccination des immunodéprimés. La mise a jour des vaccinations doit se faire le plus tot possible au cours de la
maladie, si possible avant la mise en route d’'une thérapie immunosuppressive. Importance de la vaccination de I'entourage. Pour plus d’information: « Vaccination des
personnes immunodéprimées ou aspléniques, HCSP, 2014 ».

La vaccination des nourrissons immunodéprimés n’est pas traitée ici.

Vaccins vivants contre-indiqués chez les personnes immunodéprimées: BCG, Rotavirus, ROR, Varicelle, Fiévre jaune, Dengue, Chikungunya (Ixchig®), Typhoide (Vivotif®)



Réflexe Entourage

Personnes vivant dans lI'entourage d’une personne immunodéprimée ou fragile

Calendrier vaccinal Etre a jour des vaccins en fonction de son age, notamment ROR
Varicelle 2 doses S0S6 si sérologie négative

Grippe 1 dose par an

COVID 19 1 dose par an

Coqueluche Stratégie cocooning dans I'entourage des nourrissons:

1 dose de dTcaP pour toutes les personnes dont le dernier rappel date de
plus de 5 ans

VHB Pour I'entourage d’une personne porteuse chronique du VHB avec un schéma
accéléré J0J7J21 — M12

Men B et Men ACYW Pour I'entourage d’une personne a risque élevé d’lIM



Focus sur les nouvelles
recommandations 2025-2026




La vaccination
contre les
meéningocogques
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Recommandations vaccinales

ontre les méningocoques

1 dose & mois :
MNimenriz®

MNimenriz® ou

Menguadif®

1 dose 3 mois -
Bexsero™

1 dose 5 mois -
Hexsero™

Bexsero®

Rappel 12 maois :

Rappel 12 mois :

De 12 3 23 mois
revolus [en
rattrapage)

1 seul dose' -
MNimenrix® ou

Menguadi®

2 doses
ESpacees

de 2 minis” :
Bexsera™
Rappel 12 miois®
apreés la 2 dose :
Bexsera®™

Jusqu'au
§* anniversaire
len rattrapage)

1 seule dosa' :
Mimenrix® ou
Menguadfi® au
Menvan®
[procédure de
rembaoursemeant
en cours)

2 doses
espacées
d'1 mais” :
Bexsero™

DeSa10ans
revolus

FPossible salon
AMM mais
non rembourse

FPossible salon
AMM mais
nom remboursé
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1 seule dose?: 1 seule dose -
MNimenrix® ou MNimenrix® ou
Menguadi™® ou  Menguadfi® ou
Menvap® Menven®

Possible selon 2 doses espacées
AMM mais non d'1 meis” : Bexserp™
rembourse

ou 2 doses espacées

de & mois": Trumembs®

ou 2 doses espacées
d'1 mois® =t rappel

& mois”® aprés la

2* dose : Trumemba™
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* |ndications:

* Prévention du zona et des complications: névralgies
post-zostérienne, complications cardio-vasculaires,
perte d’autonomie

La  Recommandations :
* Pour tous les adultes de 65 ans et plus
* Des 18 ans pour les personnes immunodéprimées

 +des 50 ans pour les personnes a risque (hors
recommandations)

contre le + Schémas

* Pour tous: 2 doses a 2 mois d’intervalle

ZO n a  Suite & un zona ou une vaccination avec le vaccin
vivant (Zostavax®) : méme schéma apres un délai
d’un an

* Avant initiation d’'une thérapie
immunosuppressive: 2 doses a un mois d’intervalle
et sans délai apres un épisode de zona

vaccination




La vaccination contre les pneumocoques

Recommandations
en vigueur

Recommandations
avenir?

Pour le futur

Enfants 0 —2 ans

Adultes 18 ans et plus avec
pathologies chroniques

Adultes 65 ans et plus

Enfants 2 3 17 ans avec

pathologies chroniques

Obligatoire

Recommandé

Recommandé

Recommandé

3 doses VPC 13 ou 15

(Prevenar 13® ou Vaxneuvance®)

1 dose de VPC 20 ou 21

(Prevenar 20°® ou de Capvaxive®)

1 dose de VPC20 ou 21

(Prevenar 20® ou de Capvaxive®)

1 dose de VPP 23
Ou 1 dose de VPC15 ou 20

(Vaxneuvance® ou Prevenar 20®)

Pas de rappels mais nouvelles vaccinations a prévoir pour suivre |I'évolution des sérogroupes circulants




Autres nouveautés

* Grippe:
 Utilisation préférentielle du vaccin hautement dosé (Efuelda®) ou du vaccin adjuvanté
(Fluad®) chez les adultes de 65 ans et plus
* Coqueluche:

» Stratégie cocooning pour toutes les personnes avec un vaccin de plus de 5 ans dans
'entourage d’un nourrisson

* Pour les professionnels de santé avec un vaccin coqueluche de plus de 5 ans dans le cadre
d’une urgence sanitaire

* HPV:

* Vaccination de tous les adolescents et jeunes adultes, filles et garcons, entre 11 et 26 ans
guelques soient les antécédents de santé sexuelle

 Schéma a 2 doses MOM®6 de 11 a 26 ans recommandé par I'OMS et dans plusieurs pays
européens

* Maintenir 3 doses pour les personnes immunodéprimées



Autres nouveautés

* Rougeole:
* Toutes les personnes nées depuis 1980 doivent avoir recu 2 doses apres |'age de un an
* Faire une troisieme dose aux personnes qui ont recu une premiere dose avant I’age de un an
* En lI'absence d’historique vaccinal, il faut faire les deux doses sans vérification sérologique!

* VRS:
e Grossesse: en attente d’'une nouvelle recommandation. En fin de grossesse, le vaccin confere
une protection inférieure a I'immunisation passive par Ac monoclonaux.

* Adultes de 65 ans et plus: pas de remboursement a ce jour. Pas d’'immunité sur le long terme:
vaccination saisonniere?

* Dengue:
* La vaccination contre la dengue (Qdenga®) est recommandée aux Antilles, en Guyane, a
Mayotte et a la Réunion
* Chezles enfants de 6 a 16 ans avec antécédent documenté de dengue

* Chez les adultes de 17 a 60 ans avec comorbidité et avec ou sans antécédent de dengue
(hémoglobinopathies, thrombocytopathies, maladies cardio-vasculaires, pulmonaires, rénales,

diabete, obésité)



Les obligations vaccinales en France

1. Antidiphtérique Primo vaccination 2+1 chez tous les enfants
2. Antitétanique Primo vaccination 2+1 chez tous les enfants
3. Antipoliomyélitique Primo vaccination 2+1 chez tous les enfants
4. Coqueluche Primo vaccination 2+1 chez tous les enfants
5. Infections invasives a Haemophilus influenzae de type b Avant 5 ans

6. Hépatite B Primo vaccination 2+1 chez tous les enfants
7. Infections invasives a pneumocoque Avant 2 ans

8. Méningocoques Obligation <24 mois, recommandation transitoire 2-5 ans
9. Rougeole 2 doses

10. Oreillons 2 doses

11. Rubéole 2 doses

Ces vaccinations sont pratiquées de préférence « dans les dix-huit premiers mois de ’enfant », selon les ages précis
fixés par le calendrier des vaccinations.

Art. L. 3111-2 - lI, CSP

« Les personnes titulaires de l'autorité parentale ou qui assurent la tutelle des mineurs sont tenues
personnellement responsables de I'exécution de I'obligation prévue au |I. La preuve que cette obligation a été
exécutée doit étre fournie, selon des modalités définies par décret, pour I'admission ou le maintien dans toute
école, garderie, colonie de vacances ou autre collectivité d’enfants »

Ces obligations s’appliquent a
tous les enfants nés depuis le 1°¢"
janvier 2018.

Sauf pour les méningocoques qui
concernent les enfants nés
depuis le 1¢" janvier 2023.

Les rappels DTCaP de 6 et 11 ans
ne sont plus obligatoires depuis
2018. C’est la primo-vaccination
(2 doses + rappel) qui est
obligatoire.




Mercl pour votre attention

Et place aux questions!




	Slide 1: Le calendrier des vaccinations  Les recommandations pour bien vacciner ses patients
	Slide 2: Savoir prescrire en pratique
	Slide 3: Les recommandations vaccinales en France
	Slide 4
	Slide 5: Les situations reflexes  Quels sont les vaccins recommandés en fonction des profils patients?
	Slide 6: Réflexe sénior
	Slide 7: Réflexe adolescents et jeunes adultes
	Slide 8: Réflexe nourrissons et jeunes enfants
	Slide 9: Réflexe grossesse
	Slide 10: Réflexe maladies chroniques
	Slide 11: Réflexe immunodéprimés
	Slide 12: Réflexe Entourage
	Slide 13: Focus sur les nouvelles recommandations 2025-2026
	Slide 14: La vaccination contre les méningocoques
	Slide 15: La vaccination contre le zona
	Slide 16: La vaccination contre les pneumocoques
	Slide 17: Autres nouveautés
	Slide 18: Autres nouveautés
	Slide 19: Les obligations vaccinales en France
	Slide 20: Merci pour votre attention  Et place aux questions!

