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Renforcer vos
connaissances sur
I'angine

Comprendre
[utilité du TROD
et savoir dans
quels cas l'utiliser

Savoir utiliser
correctement le
Streptatest®

Savoir comment
agir dans
différentes

situations

Télécharger la
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DEFINITION

LUangine est une inflammation des amygdales voire de 'ensemble de
'oropharynx. Selon 'aspect des amygdales, on parle couramment d’angine
rouge ou blanche.

Symptémes :

= Douleur pharyngée majorée lors de la déglutition
= Inflammation de I'oropharynx et/ou des amygdales
= Fievre

Aucun signe clinique n’est strictement discriminant entre étiologie virale ou bactérienne.
Une atteinte diffuse ORL et respiratoire (laryngite, trachéite, bronchite, conjonctivite) est
tres évocatrice d’'une atteinte virale, comme les signes extra-ORL : polyadénopathie
superficielle, hépatosplénomégalie, éruption cutanée...
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EPIDEMIOLOGIE

9 millions d’angines sont diagnostiquées tous les ans en France

$ % % % 5 5 5 = 5 »
Seulement 20 % des angines sont d’origine bactérienne
Le streptocoque béta-hémolytique du groupe A (SGA) ou

Streptococcus pyogenes est le premier agent bactérien
responsable d’angines.

https://solidarites-sante.gouv.fr/
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ANGINES VESICULEUSES

Présence de petites vésicules au niveau du pharynx sur une
muqueuse inflammatoire. Ces vésicules se rompent rapidement
pour laisser place a des érosions recouvertes d’un enduit jaunatre
et entourées d’un halo inflammatoire.

. Lanl o
Population : J“\ Enfants +++

Etiologie : uniguement virale
(entérovirus, herpeés virus)

Evolution : généralement bénigne
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ANGINES ULCEREUSES ET
ULCERO-NECROTIQUES

Existence d’'une érosion au niveau de I'amygdale, avec parfois une extension J

au voile du palais ou a la partie postérieure du pharynx.

. My Enfants
Population : H{‘. ~ Adolescents
e © " Adultes

Causes : angine de Vincent (la plus
fréquente), chancre syphilitique ou
agranulocytose sur hémopathie maligne

Evolution : dépend de l'étiologie

Angine de Vincent : risque de complications

locales suppurées (phlegmon, syndrome de
Lemierre)
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ANGINES
PSEUDOMEMBRANEUSES

Présence d’un enduit confluent, nacré ou grisatre sur les amygdales. J

-~ A Enfants
Population : m ~ Adolescents
s ' Adultes

Causes : mononucléose infectieuse ou
diphtérie (disparue en France
métropolitaine)

Evolution :
Mononucléose infectieuse : complications rares
Diphtérie : maladie grave, complications fréquentes

NB : évoquer systématiquement le diagnostic de diphtérie du fait de sa gravité.
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ANGINES ERYTHEMATEUSES ET
ERYTHEMATOPULTACEES

Forme clinique la plus fréquente (80 a 90 % des cas)

Erythémateuse : pharynx inflammatoire, amygdales augmentées de volume.
Erythématopultacée : amygdales recouvertes par endroits d’un enduit blanchatre
facile a décoller et découvrant une muqueuse congestive.

Erythématopultacée

r
- A Enfants ++

Population : {"‘ Adultes

Etiologie : virale (EBV, adénovirus, entérovirus,
VIH...) et bactérienne (principalement

streptocoque [3-hémolytique du groupe A
(SGA))

Evolution : disparition des symptomes en 1

semaine, méme en l'absence de traitement ;
complications dans 1 % des cas des angines a
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UANGINE A SGA

- -
@

Elle survient surtout a partir de I'age de 3 ans avec un pic
d’incidence situé entre 5 et 15 ans. Elle est moins fréquente
chez l'adulte.

HIVER PRINTEMPS

L'angine a SGA représente 25 a 40 % des cas d’angines de
l'enfant et 10 a 25 % des angines de I'adulte.

« Recommandations de bonne pratique - Antibiothérapie par voie générale en pratique courante dans les infections
respiratoires hautes de I'adulte et I'enfant — Argumentaire » www.infectiologie.com, novembre 2011
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UANGINE A SGA

' ' Symptomes :

v

L A0 2B 2B 4

Survenue brutale

Fievre > 38°C et frissons

Douleurs abdominales

Absence de toux

Gonflement des amygdales et des ganglions lymphatiques
du cou
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Diagnostic clinique :

o8

I

Chez I'adulte, un score
clinique de Mac Isaac<2 a
une valeur prédictive négative
> 95 % pour éliminer l'origine
streptococcique d’une angine.

Score de Mac Isaac :

Chez I'enfant, aucun signe ou
score clinique n’a de valeur
prédictive positive ou négative
suffisante pour l'origine
streptococcique de I'angine.

= Fievre > 38°C +1
= Absence de toux +1
= Adénopathie cervicales sensibles +1
= Atteinte amygdalienne +1
= Age 15-44 ans 0

245 ans -1

Cas pratiques
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UANGINE A SGA

_|__|_ Diagnostic microbiologique : 2 techniques

— » Test rapide d’orientation diagnostique (TROD) =» 5 minutes
» Mise en culture du préléevement = 1 a 2 jours

Traitement :
<

: ® Seules les angines a SGA documentées par TROD doivent
étre traitées par des antibiotiques*.
®» En cas de résultat négatif** au TROD, le traitement est
symptomatique (antiseptique et anesthésique).

*D’autres angines bactériennes peuvent nécessiter un traitement antibiotiques tels que I'angine de
Vincent, les angines dues a la diphtérie, a un gonocoque, a un autre streptocoque ou a un chancre
syphilitique ainsi que les angines virales surinfectées.

**Si le prélevement est correctement effectué.
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Cas pratiques

Combien d’angines sont diagnostiquées par an en France ?

>

&
&
&

5 millions

9 millions
15 millions

19 millions
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0 Combien d’angines sont diagnostiquées par an en France ?

5 millions

9 millions
15 millions

19 millions

BRAVO !
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0 Combien d’angines sont diagnostiquées par an en France ?

5 millions

9 millions
15 millions

19 millions

%

DOMMAGE...
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Texte a trous

'angine est une inflammation des ......... et/ou de I'ensemble
de ............. Elle est majoritairement d’origine ....... mais peut
aussi étre d’origine ............ Langine a .. est l'angine
bactérienne la plus courante.
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'angine est une inflammation des amygdales et/ou de
I'ensemble de l‘oropharynx. Elle est majoritairement
d’origine virale mais peut aussi étre d’origine bactérienne.
L'angine a SGA est I'angine bactérienne la plus courante.

BRAVO !
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QuIlZ

0 'angine est une inflammation des amygdales et/ou de
I'ensemble de l‘oropharynx. Elle est majoritairement

d’origine virale mais peut aussi étre d’origine bactérienne.
L'angine a SGA est I'angine bactérienne la plus courante.

DOMMAGE...
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QuIlZ

Plusieurs signes cliniques sont strictement discriminant entre
étiologie virale ou bactérienne.

®  Vrai

»  Faux
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QuIlZ

Plusieurs signes cliniques sont strictement discriminant entre
étiologie virale ou bactérienne.

®  Vrai

® Faux

BRAVO !

Aucun signe clinique n’est strictement discriminant entre étiologie virale
ou bactérienne. Toutefois, une atteinte diffuse ORL et respiratoire
(laryngite, trachéite, bronchite, conjonctivite) est trés évocatrice d’une
atteinte virale, comme les signes extra-ORL : polyadénopathie

superficielle, hépatosplénomégalie, éruption cutanée...
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QuIlZ

Plusieurs signes cliniques sont strictement discriminant entre
étiologie virale ou bactérienne.

®  Vrai

® Faux

DOMMAGE...

Aucun signe clinique n’est strictement discriminant entre étiologie virale
ou bactérienne. Toutefois, une atteinte diffuse ORL et respiratoire
(laryngite, trachéite, bronchite, conjonctivite) est trés évocatrice d’une
atteinte virale, comme les signes extra-ORL : polyadénopathie

superficielle, hépatosplénomégalie, éruption cutanée...
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PRINCIPE DU TROD ANGINE

Le TROD des angines a SGA consiste a mettre en évidence les antigénes de paroi du
SGA a partir d'un prélevement pharyngé. C’est un test immunochromatographique
sur membrane, utilisant une méthode sandwich de capture.

3398

apt—— . .

Test Controle

Y Ac anti-streptocoque A r Ac anti-streptocoque A couplé a
des particules de latex

3 zones sur la bandelette :
- Zone d’'immersion : des anticorps anti-streptocoque A sont conjugués a des particules
de latex mauves et placés juste au dessus de la zone d'immersion de la membrane.
- Zone test : un anticorps antistreptocoque A est fixé au niveau de la région test de la
membrane.
un autre anticorps au niveau de la zone controle.
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PRINCIPE DU TROD ANGINE

Le TROD des angines a SGA consiste a mettre en évidence les antigénes de paroi du
SGA a partir d'un prélevement pharyngé. C’est un test immunochromatographique
sur membrane, utilisant une méthode sandwich de capture.

Ag recherché .

Wy -

sanceer [N O =

Test Contréle
Ac anti-streptocoque A couplé a
des particules de latex

Y Ac anti-streptocoque A

1.
2.

L'antigene spécifique des streptocoques du groupe A est extrait de I'écouvillon.
La partie inférieure de la bandelette est ensuite immergée dans la solution
d'extraction.

BIOSYNEX

aac/e»rf

4)



Conditions de
réalisation

Procédure
d’assurance qualité

Recommandations

Remboursement

BIOSYNEX

aac/e»rf

Pathologie

TROD angine Streptatest® Cas pratiques

PRINCIPE DU TROD ANGINE

Le TROD des angines a SGA consiste a mettre en évidence les antigénes de paroi du
SGA a partir d'un prélevement pharyngé. C’est un test immunochromatographique
sur membrane, utilisant une méthode sandwich de capture.

Ag recherché
00
’zi
IR

s_—— O =

Test Controle

Y Ac anti-streptocoque A r Ac anti-streptocoque A couplé a
des particules de latex

L'antigene spécifique des streptocoques du groupe A va se lier a I'anticorps marqué
aux particules de latex.

Le mélange va migrer par chromatographie le long de la membrane et le complexe
va se fixer au niveau de la zone test.
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PRINCIPE DU TROD ANGINE

Le TROD des angines a SGA consiste a mettre en évidence les antigénes de paroi du
SGA a partir d'un prélevement pharyngé. C’est un test immunochromatographique
sur membrane, utilisant une méthode sandwich de capture.

Conditions de [ ) @ As recherché
réalisation [}

Procédure ZE’t 1

d’assurance qualité ‘
N
Bandelete [ |

Recommandations Test Contréle

Y Ac anti-streptocoque A f Ac anti-streptocoque A couplé a
des particules de latex

Remboursement

5. L'exces de complexe conjugué continue a migrer et est immobilisé par
Cette ligne de contrdle valide le bon fonctionnement de la réaction.

BIOSYNEX

aac/e»rf
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ENJEUX DU DEPISTAGE

Différencier virus et bactéries pour mieux soigner

Q

Mise en place d’une antibiothérapie uniquement si Streptococcus
pyogenes afin de :
* Prévenir les complications (RAA*, glomérulonéphrites...)
* Limiter la dissémination a I'entourage
* Favoriser la disparition des symptémes

‘«' Lutter contre I'antibiorésistance qui conduit a un nombre

important d’'impasses thérapeutiques

RAA* : rhumatisme articulaire aigu
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CONDITIONS DE REALISATION

Qui peut réaliser le TROD ?

Conditions de
réalisation

=

Médecin Pharmacien d’officine

Procédure
d’assurance qualité

Recommandations

Ou ?

Remboursement

] Dans un espace de confidentialité.

'/ Conseils de bonne utilisation :
Porter une blouse, des gants, un masque

BlOSYNEX Avoir les cheveux attachés

aa:/enf Se laver les mains
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test.
Cette procédure comporte deux parties :

Cas pratiques

PROCEDURE D’ASSURANCE QUALITE

Une procédure d'assurance qualité est rédigée par le professionnel de santé réalisant le

- une fiche de procédure a remplir une seule fois a chaque ouverture de kit
- une fiche de tragabilité pour la réalisation de chaque test

Fiche a remplir une seule fois

E§actorm

FICHE DE PROCEDURE D'ASSURANCE QUALITE POUR LA
REALISATION DES TESTS D'ORIENTATION DIAGNOSTIQUE
DES ANGINES A STREPTOCOQUE DU GROUPE A

Fiche de tracabilité

EXactoram

FICHE DE TRACABILITE POUR LA REALISATION
DES TESTS D'ORIENTATION DIAGNOSTIQUE

Nom :

Nom

Prénom

Prénom :

e

STREPTATEST

Référence : 10025 Test oro-pharyng
diagnastique des angines & sTEptocaqn

N° de lot

Heure

Résuhat du test:

Positif |:|

Négatit

[ ]

BIOSYNEX s

ANNEXE : NOTICE D/UTILISATION wi-osngie

Télécharger

22, Boulevard Sébastien Brant
67400 lllkirch-Graffenstaden
Tel: +333 88787887
www.biosynex.com

Télécharger

BIOSYNEX
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Streptatest®

RECOMMANDATIONS
de bonne pratique (AFSAPPS*, 2011)

Avant 3 ans, les

Signes évocateurs d'angine angines bactériennes
* * sont rares.
GEZEITES

Fieévre > 38°C +1
Absence de toux +1
Adénopathies cervicales sensibles +1
Atteinte amygdalienne +1
Age 15-44 ans 0

=45 ans -1

I 4
C=2D CIND- GEEEEED

4 \4 ¥

Angine non streptococcique A _ = ==
Pas d'antibiothérapie *

Traitement symptomatique a base d'un
antiseptique et d'un anesthésique Test positif

Angine a SGA

L'établissement du score de Mac Isaac par les pharmaciens avant Antibiothérapie

la réalisation du test chez I'adulte n'a pas été évoqué dans le e o .
Orienter vers le médecin et insister sur la

communiqué ministériel ni dans les accords entre les syndicats < L
nécessité d'une bonne observance

officinaux et la CNAM.

*ANSM depuis 2012
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MODALITES DE REMBOURSEMENT

Prescrit par Prescrit par A l'initiative du
le médecin le médecin pharmacien

Patient
Médecin
Pharmacien
V
Test - Test + Test - / Test +
7 euros 6 euros 6 euros

Cas pratiques
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QuIlZ

Quelles affirmations sont correctes concernant le principe du
TROD angine ? Plusieurs réponses possibles.

» C’est un test immunochromatographique, utilisant une
méthode sandwich de capture

» Un des anticorps est couplé a des particules de latex mauves

& C’est un anticorps qui est recherché
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QuIlZ

Conditions de Quelles affirmations sont correctes concernant le principe du
réalisation TROD angine ?

Procedure ® C’est un testimmunochromatographique, utilisant une
dassurance qualite méthode sandwich de capture

Recommandations ® Un des anticorps est couplé a des particules de latex mauves

& C’est un anticorps qui est recherché
Remboursement

BRAVO !

BIOSYNEX
/faa/&my
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QuUIlZ

Conditions de Quelles affirmations sont correctes concernant le principe du
réalisation TROD angine ?

Procedure ® C’est un testimmunochromatographique, utilisant une
dassurance qualite méthode sandwich de capture

Recommandations ® Un des anticorps est couplé a des particules de latex mauves

& C’est un anticorps qui est recherché
Remboursement

DOMMAGE...

BIOSYNEX
/faa/&my
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QuIlZ

Conditions de Qui peut réaliser le TROD angine ? Plusieurs réponses possibles.

réalisation
Procédure Medecin
d'assurance qualite » Tout professionnel de santé sous la surveillance
du médecin

Recommandations . ) cpe s
» Pharmacien d’officine

Remboursement

BIOSYNEX
/faa/m;
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QuIlZ

Conditions de Qui peut réaliser le TROD angine ?

réalisation
Procédure Meédecin
d'assurance qualite ® Tout professionnel de santé sous la surveillance
du médecin

Recommandations . ) e -
® Pharmacien d’officine

Remboursement

BRAVO !

BIOSYNEX
/f'aa/e»vf
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QuIlZ

Qui peut réaliser le TROD angine ?
Médecin

Tout professionnel de santé sous la surveillance
du médecin

® Pharmacien d’officine

DOMMAGE...
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QuIlZ

Complétez le schéma ci-dessous.

Signes évocateurs d’angine

7 SEEITEEN
Fievre > 38°C +1
Absence de toux +1 [ Adultes ]
Adénopathie cervicales sensibles +1
Atteinte amygdalienne +1
Age 15-44 ans 0 [ L L ]
> 45 ans 1 Antibiothérapie
- .
‘ ‘ ‘ [ Pas d’antibiothérapie ]

Angine non streptococcique A — ™ e

Traitement symptomatique a base d’un Test positif
antiseptique et d’un anesthésique Angine a SGA

Orienter vers le médecin et insister sur la
nécessité d’une bonne observance
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QUIZ

Complétez le schéma ci-dessous.

" Signes évocateurs d’angine
Conditions de

réalisation ‘ ‘

Enfants > 3 ans

Procédure Fievre > 38°C +1
d’assurance qualité Absence de toux +1
Adénopathie cervicales sensibles +1

Atteinte amygdalienne +1

Recommandations Age 1544 ans 0
>45 ans -1

Remboursement =) TROD

Angine non streptococcique A— = o

Pas d’antibiothérapie

Traitement symptomatique a base d’un Test positif
antiseptique et d’un anesthésique Angine 3 SGA

Antibiothérapie

Orienter vers le médecin et insister sur

B Io SZN EX la nécessité d’une bonne observance
Zeggony BRAVO ! <
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QUIZ

Complétez le schéma ci-dessous.

" Signes évocateurs d’angine
Conditions de

réalisation ‘ ‘

Enfants > 3 ans

Procédure

Fievre > 38°C +1

d’assurance qualité Absence de toux +1
Adénopathie cervicales sensibles +1

Atteinte amygdalienne +1

Recommandations Age 1544 ans 0
>45 ans -1

Remboursement =) TROD

Angine non streptococcique A— = o

Pas d’antibiothérapie

Traitement symptomatique a base d’un Test positif
antiseptique et d’un anesthésique Angine 3 SGA

Antibiothérapie

Orienter vers le médecin et insister sur
la nécessité d’'une bonne observance

DOMMAGE... 4 >
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Réalisation du test

Interprétation

BIOSYNEX
#aac/my

Pathologie

TROD angine

Streptatest® Cas pratiques

CARACTERISTIQUES DU STREPTATEST®

-

EXactoremu‘

S(rvptalcxl

'TEST DE DIAGNOSTIC RAPIDE (TDR) DES ANGINES.
Aﬂmmmﬂmwm.

CANTIBIORE SISTA!
%acto,

25

BIOSYNEX )

VeV VvV

Test angine réalisé auprés de 525 patients présentant des signes d’angine ou

de pharyngite :
> Sensibilité : 96,2 %
> Spécificité : 94,7 %

Unique test angine sélectionné et mis a disposition par la
CNAM aux médecins depuis plus de 15 ans.

Chaque année, le test est fourni a plus de 50 000
médecins libéraux. Ecoulé a plus de 30 millions d’unités
depuis son entrée sur le marché, le test Exacto Pro® est
devenu la référence des médecins de par sa fiabilité et sa
facilité d’utilisation.

Spécifique des streptocoques du groupe A

Pratique : réalisation en 4 étapes

Fiable : conforme aux cahiers des charges de la CNAM
Rapide : résultat en 5 minutes

Indolore pour le patient
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Caractéristiques

Contenu du kit

Réalisation du test

Interprétation

BIOSYNEX

aa:{an/

TROD angine Streptatest®

CONTENU DU KIT

Cas pratiques

25 sachets aluminium contenant une bandelette et un sachet dessicant
25 écouvillons stériles marqués CE

25 tubes d’extraction

25 abaisse-langues marqués CE

1 controle positif streptocoque A inactivé, 1 mL

1 controle négatif streptocoque Cinactivé, 1 mL

1 flacon réactif d’extraction A (Nitrite de Sodium 2M), 10 mL
1 flacon réactif d’extraction B (Acide Acétique 0,2 M), 10 mL
1 notice d’utilisation

1 portoir pour tubes d’extraction

1 fiche de sécurité
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Contenu du klt

Réalisation du
test

Interprétation

BIOSYNEX
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Pathologie

TROD angine Streptatest®

REALISATION DU TEST

A0

Prélévement 1 MINUTE 5 MINUTES
Mise en contact du Immersion du test
prélevement avec
les réactifs

Exacto

dOREPTATEST

POUR UNE PRESCRIPTION RATIONNELLE DES ANTIBIOTIQUES

Un test EFFICACE, PRATIQUE et RAPIDE

Accessible sur : testangine.fr

Cas pratiques

-

Lecture du
résultat

Penser a éliminer les
déchets dans un
conteneur DASRI

4)



A

Caractéristiques

Contenu du kit

Réalisation du test

Interprétation

BIOSYNEX
Aeademy

Pathologie

TROD angine

Streptatest®

Cas pratiques

INTERPRETATION DES RESULTATS

Zone Test <—| |—> Zone Controle

STREPTATEST-BIOSYNEX STREPTATEST-BIOSYNEX STREPTATH

ST-BIOSYNEX STREPTATEST-BIOSYNEX STREPTATEST-BIOSYN
X STREDTATEST.RIOCINEY STREDTATEST.RIOCINEY STREDT

BTREPTATEST-BIOSYNEX STREPTATEST-BIOSYNEX STREPTATH

BT-BIOSYNEX STREPTATEST-BIOSYNEX STREPTATEST-BIOSYN
X STREDTATEST.RIOCINEY STREDTATEST.RIOSINEY _STREDT

ISTREPTATEST-BIOSYNEX STREPTATEST-BIOSYNEX STREPTATH

IST-BIOSYNEX STREPTATEST-BIOSYNEX STREPTATEST-BIOSYN
X STREPTATEST.RIOSINEY STREDTATEST.RIOSINEY STREDT

BTREPTATEST-BIOSYNEX STREPTATEST-BIOSYNEX STREPTATH

PT-BIOSYNEX STREPTATEST-BIOSYNEX STREPTATEST-BIOSYN
X STREDTATEST.RIOCINEY STREDTATEST.RINCINEY STREDT

<+

<«

<+

<+

<

>

<+ I
<

<+

<+

<

>

4_ I

BTREPTATEST-BIOSYNEX STREPTATEST-BIOSYNEX STREPTATH
PT-BIOSYNEX STREPTATEST-BIOSYNEX STREPTATEST-BIOSYN

X SIREDTATECT RIACINEY CTPREDTATECT RIACINEY CTDEDT!

Résultat positif : suspicion d’angine a SGA
Consulter un médecin pour une prise en charge adaptée.

Résultat négatif : angine a SGA trés peu probable
Consulter un médecin en cas d’aggravation ou si les symptémes persistent.

Résultat invalide : refaire un nouveau test
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Caractéristiques

Contenu du kit

Réalisation du test

Interprétation

BIOSYNEX
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TROD angine Streptatest® Cas pratiques

QuUIZ

Replacez les étapes de réalisation du Streptatest® dans le
bon ordre.




/ﬁ‘ Pathologie TROD angine

Caractéristiques

Contenu du kit

Réalisation du test

Interprétation

BIOSYNEX
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Streptatest® Cas pratiques

QuUIZ

e Replacez les étapes de réalisation du Streptatest® dans le
bon ordre.

BRAVO !
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QuUIZ

Caractéristiques

e Replacez les étapes de réalisation du Streptatest® dans le
bon ordre.

Contenu du kit
Réalisation du test

Interprétation

BIOSYNEX DOMMAGE...

ﬁaaz/&»\y
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Caractéristiques

Contenu du kit

Réalisation du test

Interprétation

BIOSYNEX

aa:{enf

Pathologie

Streptatest®

Cas pratiques

TROD angine

QuUIZ

0 Sélectionnez dans le menu déroulant la bonne réponse
concernant la performance du Streptatest®.

»  Sensibilité de 96,8 % sur 525 patients présentant des signes
d’angines ou de pharyngites.

& Spécificité de 94,7 % sur 525 patients présentant des signes
d’angine ou de pharyngites.
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Caractéristiques

Contenu du kit

Réalisation du test

Interprétation

BIOSYNEX
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Pathologie

TROD angine Streptatest® Cas pratiques

QuUIZ

0 Sélectionnez dans le menu déroulant la bonne réponse
concernant la performance du Streptatest®.

»  Sensibilité de 96,8 % sur 525 patients présentant des signes
d’angines ou de pharyngites.

& Spécificité de 94,7 % sur 525 patients présentant des signes
d’angine ou de pharyngites.

BRAVO !
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Contenu du kit

Réalisation du test

Interprétation

BIOSYNEX
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Pathologie

TROD angine Streptatest® Cas pratiques

QuUIZ

0 Sélectionnez dans le menu déroulant la bonne réponse
concernant la performance du Streptatest®.

»  Sensibilité de 96,8 % sur 525 patients présentant des signes
d’angines ou de pharyngites.

& Spécificité de 94,7 % sur 525 patients présentant des signes
d’angine ou de pharyngites.

%

DOMMAGE...
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QuUIZ

Caractéristiques

0 Associez I'image a sa bonne interprétation.

~

Contenu du kit

-

Réalisation du test

S [
'@ — —
L ] v
—| | —
] i
rrwr '—|| fvww || veed

=)

Interprétation

| ——

-

e

. , . Test non
Test positif Test négatif valide
v, Réeffectuer le Angine virale Suspicion
BIOSYNEX test probable d’angine a SGA

#aac/my
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Pathologie TROD angine Streptatest®

QuUIZ

Caractéristiques

Cas pratiques

0 Associez I'image a sa bonne interprétation.

Contenu du kit | C

Réalisation du test

Test positif

Interprétation

T
= ) Test non ' Réeffectuer le
: ' valide test
Suspicion

=)

d’angine a SGA

# Test négatif

-

Angine virale
probable

X

BIOSYNEX
ﬁaaz/&»\y

DOMMAGE...
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Pathologie TROD angine

QuUIZ

Caractéristiques

Streptatest®

Cas pratiques

0 Associez I'image a sa bonne interprétation.

Contenu du kit | C

valide

- Réeffectuer le
test

Réalisation du test

T
—D # Test non
T

l D ‘ Test positif

Interprétation

‘ Suspicion
d’angine a SGA

@

C 1 .. Angine virale
- # Test négatif # orobable

BIOSYNEX
ﬁaaz/&»\y

BRAVO !
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Pathologie TROD angine Streptatest® Cas pratiques

Madame Petit, 35 ans, se rend a la pharmacie pour un mal de gorge.

Elle vous demande ce que vous lui conseilleriez comme
sirop pour soulager ses symptémes.

Vous lui proposez de réaliser un TROD angine.

Vous lui suggérez un sirop pour la gorge.

Vous lui demandez si elle a d’autres symptémes.

v ¢ 9 @9

Vous lui demandez quels autres symptomes elle a.

BIOSYNEX
#aac/e»rf
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Pathologie

TROD angine Streptatest® Cas pratiques

Madame Petit, 35 ans, se rend a la pharmacie pour un mal de gorge.

Elle vous demande ce que vous lui conseilleriez comme
sirop pour soulager ses symptémes.

Vous lui proposez de réaliser un TROD angine.
Vous lui suggérez un sirop pour la gorge.

Vous lui demandez si elle a d’autres symptémes.

vV ¢ ¢ @9

Vous lui demandez quels autres symptomes elle a.

Il faut ouvrir le dialogue avec Madame Petit
avec des questions ouvertes afin de connaitre
tous les symptoémes gu’elle a. Vous ne pouvez
pas lui proposer d’emblée un TROD angine.
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Pathologie

TROD angine Streptatest® Cas pratiques

Madame Petit, 35 ans, se rend a la pharmacie pour un mal de gorge.

Elle vous demande ce que vous lui conseilleriez comme

vV ¢ ¢ @9

sirop pour soulager ses symptémes.

Vous lui proposez de réaliser un TROD angine.
Vous lui suggérez un sirop pour la gorge.
Vous lui demandez si elle a d’autres symptémes.

Vous lui demandez quels autres symptomes elle a.

Il faut ouvrir le dialogue avec Madame Petit
avec des questions ouvertes afin de connaitre
tous les symptoémes gu’elle a. Vous ne pouvez
pas lui proposer d’emblée un TROD angine.
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Pathologie

TROD angine Streptatest® Cas pratiques

Madame Petit présente les symptomes typiques d’une angine.

Que faites-vous ?

» Vous établissez le score de Mac Isaac puis vous lui proposez de
réaliser un TROD angine s’il est > 2.

» Vous établissez le score de Mac Isaac puis vous lui proposez de
réaliser un TROD angine s’il est < 2.

» Vous lui proposez de réaliser un TROD angine immédiatement.
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Pathologie TROD angine Streptatest® Cas pratiques

Madame Petit présente les symptomes typiques d’une angine.

Que faites-vous ?

® Vous établissez le score de Mac Isaac puis vous lui proposez de
réaliser un TROD angine s'il est > 2.

» Vous établissez le score de Mac Isaac puis vous lui proposez de
réaliser un TROD angine s’il est < 2.

® Vous lui proposez de réaliser un TROD angine immédiatement.

Il est recommandé d’effectuer un TROD
angine uniguement chez les adultes
ayant un score Mac Isaac = 2.
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Pathologie TROD angine Streptatest® Cas pratiques

Madame Petit présente les symptomes typiques d’une angine.

Que faites-vous ?

® Vous établissez le score de Mac Isaac puis vous lui proposez de
réaliser un TROD angine s'il est > 2.

» Vous établissez le score de Mac Isaac puis vous lui proposez de
réaliser un TROD angine s’il est < 2.

» Vous lui proposez de réaliser un TROD angine immédiatement.

P w Il est recommandé d’effectuer un TROD
angine uniguement chez les adultes
ayant un score Mac Isaac = 2.

BIOSYNEX
#aac/my
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Quel est le score Mac Isaac de Madame Petit ?

Fievre de 39°C @

Tousse @ o1

Amygdales gonflées ® ®0

Ganglions du cou normaux ® o -1
Age :35ans @
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TROD angine Streptatest® Cas pratiques

Quel est le score Mac Isaac de Madame Petit ?

Fievre de 39°C ‘\

Tousse 1

Amygdales gonflées 0

Ganglions du cou normaux o -1
Age : 35 ans

Le score Mac Isaac de Madame Petit est
de 3. Il est donc recommandé d’effectuer
un TROD angine.
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TROD angine Streptatest® Cas pratiques

Quel est le score Mac Isaac de Madame Petit ?

Fievre de 39°C ‘\

Tousse 1

Amygdales gonflées 0

Ganglions du cou normaux o -1
Age : 35 ans

Le score Mac Isaac de Madame Petit est
de 3. Il est donc recommandé d’effectuer
un TROD angine.
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Streptatest®

Pathologie

Monsieur Martin se rend a sa pharmacie de quartier pour un
rendez-vous de télémédecine. Etant asthmatique depuis tout petit,
il consulte régulierement son médecin via ordinateur chez son
pharmacien.

Que lui dites-vous ?

®» Vous lui demandez s’il vient pour un renouvellement
d’ordonnance.

®» Vous lui demandez ce qui I'améne a consulter.

BIOSYNEX

/faaa/e»rf
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TROD angine Cas pratiques

Pathologie Streptatest®

Monsieur Martin se rend a sa pharmacie de quartier pour un
rendez-vous de télémédecine. Etant asthmatique depuis tout petit,
il consulte régulierement son médecin via ordinateur chez son
pharmacien.

Que lui dites-vous ?

®» Vous lui demandez s’il vient pour un renouvellement
d’ordonnance.

® Vous lui demandez ce qui I'améne a consulter.

Il faut ouvrir le dialogue avec Monsieur
Martin en utilisant des questions ouvertes.
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TROD angine Cas pratiques

Pathologie Streptatest®

Monsieur Martin se rend a sa pharmacie de quartier pour un
rendez-vous de télémédecine. Etant asthmatique depuis tout petit,
il consulte régulierement son médecin via ordinateur chez son
pharmacien.

Que lui dites-vous ?

®» Vous lui demandez s’il vient pour un renouvellement
d’ordonnance.

® Vous lui demandez ce qui 'ameéne a consulter.

Il faut ouvrir le dialogue avec Monsieur
Martin en utilisant des questions ouvertes.
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TROD angine Streptatest®

Pathologie

Monsieur Martin présente plusieurs signes cliniques d’'une angine
et un score Mac Isaac de 3.

Que lui dites-vous ?

» « Avant votre consultation avec le docteur Richard, je peux réaliser
un test rapide afin de déterminer s’il s’agit d’'une angine
bactérienne ou virale. Ce test est remboursé par la sécurité sociale.
A l'aide d’un coton-tige, je fais un prélevement au niveau de votre
gorge. Le test ne dure que quelques minutes et permettra au
médecin de vous prescrire le traitement adapté. »

» « Souhaitez-vous que je réalise un test rapide pour I'angine avant la
consultation ? »

BIOSYNEX

#aac/e»rf
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Pathologie TROD angine Streptatest® Cas pratiques

Monsieur Martin présente plusieurs signes cliniques d’'une angine
et un score Mac Isaac de 3.

Que lui dites-vous ?

® « Avant votre consultation avec le docteur Richard, je peux
réaliser un test rapide afin de déterminer s’il s’agit d’une angine
bactérienne ou virale. Ce test est remboursé par la sécurité
sociale. A lI'aide d’un coton-tige, je fais un prélevement au niveau
de votre gorge. Le test ne dure que quelques minutes et
permettra au médecin de vous prescrire le traitement adapté. »

®» « Souhaitez-vous que je réalise un test rapide pour I'angine avant
votre consultation ? »

Il est important d’expliquer I'utilité du TROD angine afin
gue le patient accepte de le réaliser.

BIOSYNEX
/faa/m;
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Pathologie TROD angine Streptatest® Cas pratiques

Monsieur Martin présente plusieurs signes cliniques d’'une angine
et un score Mac Isaac de 3.

Que lui dites-vous ?

® « Avant votre consultation avec le docteur Richard, je peux
réaliser un test rapide afin de déterminer s’il s’agit d’une angine
bactérienne ou virale. Ce test est remboursé par la sécurité
sociale. A lI'aide d’un coton-tige, je fais un prélevement au niveau
de votre gorge. Le test ne dure que quelques minutes et
permettra au médecin de vous prescrire le traitement adapté. »

®» « Souhaitez-vous que je réalise un test rapide pour I'angine avant
votre consultation ? »

Il est important d’expliquer I'utilité du TROD angine afin
gue le patient accepte de le réaliser.

BIOSYNEX

aa:{enf
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Pathologie TROD angine Streptatest® Cas pratiques

Madame Thomas se présente a la pharmacie accompagnée de sa
fille de 2 ans qui a de la fievre et tousse. Vous suspectez une angine.

Que faites-vous ?
Plusieurs choix possibles

» Vous lui proposez de réaliser un TROD angine immédiatement pour
déterminer l'origine virale ou bactérienne.

®» Vous lui expliquez que l'angine bactérienne est trés rare chez les
enfants de moins de 3 ans et que seul un traitement symptomatique
est recommandé.

®» Vous lui conseillez de se rendre chez le médecin en cas d’aggravation
ou de persistance des symptomes.
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Pathologie TROD angine Streptatest® Cas pratiques

Madame Thomas se présente a la pharmacie accompagnée de sa
fille de 2 ans qui a de la fievre et tousse. Vous suspectez une angine.

Que faites-vous ?
Plusieurs choix possibles

®» Vous lui proposez de réaliser un TROD angine immédiatement pour
déterminer l'origine virale ou bactérienne.

® Vous lui expliquez que I'angine bactérienne est tres rare chez les
enfants de moins de 3 ans et que seul un traitement
symptomatique est recommandé.

® Vous lui conseillez de se rendre chez le médecin en cas
d’aggravation ou de persistance des symptomes.

Le TROD angine n’est pas recommandé chez les enfants de
moins de 3 ans, I'angine a SGA étant rare chez ces patients.

4)
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Pathologie TROD angine Streptatest® Cas pratiques

Madame Thomas se présente a la pharmacie accompagnée de sa
fille de 2 ans qui a de la fievre et tousse. Vous suspectez une angine.

Que faites-vous ?
Plusieurs choix possibles

®» Vous lui proposez de réaliser un TROD angine immédiatement pour
déterminer l'origine virale ou bactérienne.

® Vous lui expliquez que I'angine bactérienne est tres rare chez les
enfants de moins de 3 ans et que seul un traitement
symptomatique est recommandé.

® Vous lui conseillez de se rendre chez le médecin en cas
d’aggravation ou de persistance des symptomes.

Le TROD angine n’est pas recommandé chez les enfants de
moins de 3 ans, I'angine a SGA étant rare chez ces patients.
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TROD angine Streptatest® Cas pratiques

Pathologie

Monsieur Durand arrive a la pharmacie avec une prescription
d’un TROD angine et d’antibiotiques. Le TROD se révele négatif
mais monsieur Durand veut absolument des antibiotiques car il
est persuadé que ses symptomes disparaitront plus rapidement.

Que lui répondez-vous ?
Plusieurs choix possibles

» « Votre test est négatif, les antibiotiques ne sont donc pas
recommandés dans votre cas. lls n‘aideront pas a accélérer la
disparition de vos symptomes. Le traitement adapté est un
antiseptique et un anesthésique. »

» « Je vais aller les chercher. »

» « Si vos symptdmes persistent ou s’aggravent, retournez voir votre
médecin. »
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Streptatest®

Monsieur Durand arrive a la pharmacie avec une prescription d’'un TROD
angine et d’antibiotiques. Le TROD se révele négatif mais monsieur
Durand veut absolument des antibiotiques car il est persuadé que ses
symptomes disparaitront plus rapidement.

Que lui répondez-vous ?
Plusieurs choix possibles

® « Votre test est négatif, les antibiotiques ne sont donc pas recommandés
dans votre cas. lls n‘aideront pas a accélérer la disparition de vos
symptomes. Le traitement adapté est un antiseptique et un
anesthésique. »

»  « Jevais aller les chercher. »

® « Si vos symptomes persistent ou s’aggravent, retournez voir votre
médecin. »

Lordonnance des antibiotiques n’est valable qu’en cas de
résultat positif au TROD. Vous ne devez pas en donner a
monsieur Durand si le résultat est négatif.




TROD angine Cas pratiques

Pathologie Streptatest®

Monsieur Durand arrive a la pharmacie avec une prescription d’'un TROD
angine et d’antibiotiques. Le TROD se révele négatif mais monsieur
Durand veut absolument des antibiotiques car il est persuadé que ses
symptomes disparaitront plus rapidement.

Que lui répondez-vous ?
Plusieurs choix possibles

® « Votre test est négatif, les antibiotiques ne sont donc pas recommandés
dans votre cas. lls n‘aideront pas a accélérer la disparition de vos
symptomes. Le traitement adapté est un antiseptique et un
anesthésique. »

»  « Jevais aller les chercher. »

® « Si vos symptomes persistent ou s’aggravent, retournez voir votre
médecin. »

L'ordonnance des antibiotiques n’est valable qu’en cas de
résultat positif au TROD. Vous ne devez pas en donner a
BIGOSYNEX monsieur Durand si le résultat est négatif.

/faae/my
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Pathologie TROD angine Streptatest® Cas pratiques

Monsieur Durand arrive a la pharmacie avec une prescription
: d’'un TROD angine et d’antibiotiques. Le TROD se révele négatif
mais monsieur Durand veut absolument des antibiotiques car il
est persuadé que ses symptomes disparaitront plus rapidement.

Quel est le montant remboursé par la sécurité sociale ?

» 6 euros HT
& 7 euros HT

BIOSYNEX

/faae/my
<4 )



Cas pratiques

TROD angine Streptatest®

Pathologie

Monsieur Durand arrive a la pharmacie avec une prescription
d’'un TROD angine et d’antibiotiques. Le TROD se révele négatif
mais monsieur Durand veut absolument des antibiotiques car il
est persuadé que ses symptomes disparaitront plus rapidement.

Quel est le montant remboursé par la sécurité sociale ?

» 6 euros HT
® 7 euros HT

Lorsque le TROD et un antibiotique sont prescrits par le
médecin et si le résultat est négatif, le pharmacien percoit
7€ HT. Il délivre alors au patient les conseils adaptés pour
gérer au mieux ses symptomes et l'invitera éventuellement
BlOSYNEX a prendre contact avec son médecin traitant.

ﬁaaz/&»\y
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Cas pratiques

TROD angine Streptatest®

Pathologie

Monsieur Durand arrive a la pharmacie avec une prescription
d’'un TROD angine et d’antibiotiques. Le TROD se révele négatif
mais monsieur Durand veut absolument des antibiotiques car il
est persuadé que ses symptomes disparaitront plus rapidement.

Quel est le montant remboursé par la sécurité sociale ?

» 6 euros HT
® 7 euros HT

@.orsque le TROD et un antibiotique sont prescrits par le
médecin et si le résultat est négatif, le pharmacien percoit
7€ HT. Il délivre alors au patient les conseils adaptés pour
gérer au mieux ses symptomes et l'invitera éventuellement
BIOSYNEX a prendre contact avec son médecin traitant.
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L'angine est une inflammation des amygdales et/ou de 'ensemble de I'oropharynx.
Seules 20 %* des angines sont d’origines bactériennes. Le streptocoque béta-hémolytique
du groupe A (SGA) est le premier agent bactérien responsable d’angine.

“Epidémiologie de Fangine a SGA

Elle survient surtout a partir de I'dge de 3 ans avec un pic d’incidence situé entre
5 et 15 ans et est moins fréquente chez I'adulte.

HIVER PRINTEMPS

" “'Symptﬁmes de I'angine a SGA

Survenue brutale

Fieévre > 38°C et frissons
Douleurs abdominales
Absence de toux

vy v v v

Gonflement des amygdales et des ganglions lymphatiques du cou

é

&k“'“P‘ourquoi faire un TROD angine ?

v" Aucun signe clinique ni symptéme ne sont spécifiques des angines a
streptocoque béta-hémolytique du groupe A (SGA).

¥'  Différencier virus et bactéries pour mieux soigner.
Mise en place d'une antibiothérapie uniquement si SGA afin de :
*  Prévenir les complications (RAA, glomérulonéphrites...)
* Limiter la dissémination a I'entourage
*  Favoriser la disparition des symptémes

v’ Lutter contre I'antibiorésistance qui conduit & un nombre important
d’impasses thérapeutiques.

BIOSYNEX

*https://solidarites-sante.gouv.fr/
Gaa’éﬂf



.our quels patients ?

Signes évocateurs d'angine

Fiévre > 38°C
Absence de toux a
Acdnopathies cenviclessensibies +1
Atteinte amygdalienne
Age 15-44 ans. o
zd5ans -1
i 4
Angine non A &
g & +
Pas d'antibiothérapie l
Traitement symptomatique a base d'un
antiseptique et d'un anesthésique Test positif
Angine a SGA
Antibiothérapie

Orienter vers le médecin et insister sur la
nécessité d'une bonne observance

'aractéristiques du Streptatest®

» Spécifique du SGA

®»  Pratique : réalisation en 4 étapes

®  Fiable : conforme aux cahiers des
charges de la CNAM

® Rapide : résultat en 5 minutes

» Indolore pour le patient

Le Streptatest® est l'unique test angine
sélectionné et mis a disposition par la
CNAM aux médecins depuis plus de 15 ans.
Chaque année, le test est fourni a plus de
50 000 médecins libéraux. Ecoulé a plus de
30 millions d’unités depuis son entrée sur le
marché, le test est devenu la référence des
médecins de par sa fiabilité et sa facilité
d’utilisation.

BIOSYNEX
740 M’

tapes de réalisation du test

s 17

Prélevement

1 MINUTE
Mise en contact du
préléevement avec les réactifs

S

-—

5 MINUTES Lecture du résultat

Immersion du test

‘erformance du test : test angine
réalisé aupres de 525 patients
présentant des symptémes d’angine
ou de pharyngites :

» Sensibilité : 96,8 %
» Spécificité : 94,7 %

q/lodalités de remboursement

Prescrit par Prescrit par A l'initiative du
le médecin le médecin pharmacien

o o

Test - Test + Test - / Test +
7 euros 6 euros 6 euros



